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ay edificios cuya restauracién consiste en reparar

lo construido. Otros, mucho mas complejos, exigen

interpretar siglos de transformaciones, pérdidas y

superposiciones sin renunciar a que el edificio siga
vivo. El Real Monasterio de Santa Maria de Sijena pertenece
a esta segunda categoria. Fundado en 1188 y convertido en
uno de los cinco panteones reales de Aragén, el conjunto
-declarado Monumento Nacional en 1923- sufrié un devas-
tador incendio en 1936, seguido de décadas de abandono,
expolio y sucesivas intervenciones que dieron lugar a una
arquitectura incompleta, fragmentada y dificil de interpretar,
una situacion que se prolongd hasta 2002.

Fue entonces cuando los arquitectos Luis Franco Lahoz y Ma-
riano Pemén Gavin, al frente de Pemén y Franco Arquitectos
SCP, asumieron la tarea de recuperar el monasterio. Una ac-
tuacién de enorme complejidad que se prolongé durante més
de dos décadas, incorporando a Sergio Sebastidn en sus dlti-
mas fases y culminando en 2025. En total, fueron 22 afios de
trabajo durante los cuales el objetivo permanecié inalterable:
abordar la restauracion del edificio sin reconstruir una imagen
idealizada de su pasado. No se trataba de devolver el mo-
nasterio a un supuesto estado original, sino de permitir que
todas las épocas que lo habian conformado siguieran siendo
legibles y convivieran con las necesidades del presente.

Cuando comenzaron los trabajos, el monasterio presentaba
una situacion desigual. Mientras la iglesia, el refectorio o la ga-
leria sur fueron recuperados en actuaciones anteriores, gran
parte del conjunto permanecia en ruinas. Aquella circunstancia
descartaba cualquier intento de reconstruccion literal. Tampo-
co podia reconstruirse siguiendo una hipotética imagen medie-
val al carecer de suficientes evidencias documentales.
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Los propios arquitectos también descartaron abordar el mo-
nasterio como un simple yacimiento arqueolégico porque el
edificio acumulaba mds de ocho siglos de transformaciones
y, precisamente, esa evolucién constituia uno de sus princi-
pales valores patrimoniales.

El proyecto aspiraba a devolver al monasterio aquello
que define su propia condicién tipoldgica: la organizacién
claustral, las relaciones espaciales entre las distintas gale-
rias y la continuidad arquitecténica que durante siglos dio
sentido al conjunto.

Esta manera de intervenir en el patrimonio ha sido recono-
cida con el Premio ARQUITECTURA 2026, otorgado por el
Consejo Superior de los Colegios de Arquitectos de Espafia
(CSCAE) en la categoria de Rehabilitacion. En su fallo, el ju-
rado destaca que las intervenciones en el Real Monasterio
de Santa Maria de Sijena “sobresalen por la sutileza y el ri-
gor con que abordan una actuacién compleja”, y afiade: “Se
desarrollan con coherencia desde la escala arquitectdnica
hasta el detalle constructivo y del mobiliario. Destacan por la
sensibilidad y el sentido comun frente a las preexistencias,
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FICHA TECNICA

Proyecto: Rehabilitacién del Real Monasterio de Santa
Maria de Sijena, Monumento Nacional desde 1923
Promotor: Direccion General de Patrimonio Cultural del
Gobierno de Aragén

Arquitectura: Peman y Franco Arquitectos SCP. En Ulti-
mas fases también Sebastian Arquitectos

Autores: Angel Luis Franco Lahoz, Mariano Peman Ga-
vin, Sergio Sebastidn Franco

Localizacién: Villanueva de Sijena (Huesca)

con soluciones precisas que equilibran conservacién e in-
corporacién contempordnea. El paso de las instalaciones se
resuelve de forma creativa, acondicionando el espacio sin
afectar su espacialidad. El uso de materiales evidencia las
distintas capas temporales. La intervencién integra lo nuevo
y lo antiguo, devolviendo al conjunto su dignidad y un uso
contempordneo.”

Construir una nueva capa de la historia

Esa decisién de no reconstruir una imagen idealizada del mo-
nasterio definié el criterio que guiaria toda la rehabilitacién de
este legado arquitectdnico. A partir de ese principio, los arqui-
tectos desarrollaron una estrategia basada en hacer legibles
las distintas etapas del monasterio. En lugar de ocultar qué
pertenece a cada época, los nuevos elementos se incorporan

62 proyectar

Cronologia de la intervencién: 2002-2025

Superficie de actuacién: 3.000 m?

Uso: Rehabilitacion patrimonial y adecuacién museistica
del Real Monasterio de Santa Maria de Sijena
Fotografia: Ifiaki Bergera

Reconocimiento: Premio ARQUITECTURA 2026 del
Consejo Superior de los Colegios de Arquitectos de Es-
pafia (CSCAE), categoria Rehabilitacion.

Fuente: Pemén y Franco Arquitectos SCP

mediante un lenguaje contemporaneo, preciso y contenido,
capaz de dialogar con las preexistencias sin competir con
ellas. Los propios autores hablan de una "diacronia sin dra-
matismo", donde cada incorporacién expresa con naturalidad
el tiempo al que pertenece. Cada material expresa su tiempo:
el ladrillo completa alli donde la piedra ha desaparecido; el
hormigoén resuelve las lagunas del antiguo tapial sin recurrir
a imitaciones; las nuevas cubiertas y los alfarjes de madera
evocan las volumetrias histdricas sin incurrir en la imitacién.

Maés que reproducir una imagen perdida, el proyecto recom-
pone la légica arquitecténica del monasterio. La restitucién
de las arcadas del claustro, la continuidad entre las distintas
pandas y la recuperacion de las relaciones espaciales origi-
nales permiten comprender nuevamente el conjunto, sin bo-
rrar las huellas que el tiempo ha dejado sobre él. Lo antiguo
y lo nuevo conviven con naturalidad, convirtiendo la rehabi-
litacién contempordnea en un capitulo mds de la historia del
edificio, y no en una recreacion de su pasado.

Resolver la técnica sin alterar el espacio

La fase final del proyecto planteaba un reto especialmente
delicado: acondicionar las antiguas naves de dormitorios
para albergar los bienes artisticos retornados al monasterio
tras un largo proceso judicial. La cuestién no era Unicamente
crear un museo, sino hacerlo sin que las exigencias propias
de un espacio expositivo contempordneo alteraran la per-
cepcién de la arquitectura histérica.

Climatizacién, iluminacién, conservacién preventiva, seguri-
dad o accesibilidad debian incorporarse con la méxima dis-
crecion. Para resolverlo, los arquitectos disefiaron una nueva
plataforma cerdmica cuya seccion, concebida como una es-
pecie de "alfombra" técnica, permite ocultar el paso de todas



Soluciones en PVC orientadas a cumplir con las normativas de confort
acustico, seguridad y sostenibilidad en sistemas de evacuacion de aguas

Después de importantes transformaciones, el sector de la
construccion ha evolucionado hacia la sostenibilidad, la
digitalizacion y la innovacion. En este contexto, los materiales
se han convertido en uno de los elementos esenciales de
cualquier construccién y de su calidad depende lograr un buen
resultado final en la edificacidn.

Los sistemas de evacuacion de aguas son una parte importante
de la edificacidon y en muchos casos no se les ha prestado la
atencidon que merecen, siendo uno de los elementos mas
criticos dentro de un edificio.

En el mercado actual de las tuberias ha ganado relevancia
el desarrollo de soluciones que reduzcan la contaminacion
acustica, mejoren la calidad de vida y garanticen la seguridad
frente a incendios.

El fuego, y especialmente el humo, se propagan por cualquier
abertura, por lo que, dado que el sistema de evacuacion de
aguas conecta verticalmente todas las plantas del edificio, es
clave instalar soluciones que eviten su difusién, conforme a la
sectorizacion exigida por el Cédigo Técnico de la Edificacion
(CTE).

En este contexto, el CTE establece los criterios normativos y los
procedimientos técnicos que deben observarse para garantizar
el cumplimiento de las exigencias basicas en materia de
proteccion contra incendios, salubridad y aislamiento
acustico aplicables a los sistemas de evacuacién de aguas.
En el apartado 6 del Documento Basico HS5 especifica las
normas de fabricacion UNE-EN de las canalizaciones que se
consideran adecuadas para las destinadas a las instalaciones
de evacuacién de residuos en funcion del material constitutivo
de la canalizacién.

Con relacién a estas singularidades, hay que destacar que los
sistemas de evacuacion de aguas deben estar certificados
en su comportamiento ante el fuego tanto en tubo como en
accesorios. No son validos los informes de clasificacion, ni
ensayos de reaccion al fuego sin el certificado del organismo
independiente acreditado por el ENAC (Entidad Nacional de
Acreditacion).

Molecor ofrece soluciones en PVC insonorizado orientadas
a cumplir con las normativas de confort acustico, seguridad
y sostenibilidad en sistemas de evacuacion, destacando
su Sistema de Evacuacion Insonorizado AR®, el cual ha sido
fabricado para el cumplimiento de las normativas marcadas
por el CTE. Cuenta con 5 certificaciones “N” de AENOR: de
Producto en tubos y accesorios; de Reaccién al fuego en tubos
y accesorios; y de Comportamiento frente al ruido del sistema
de tubo y accesorio.

Acorde a la norma UNE-EN 13501, que recoge la clasificacidn
de Euroclase de los elementos de construccion a partir de
datos obtenidos en ensayos de reaccion al fuego, el Sistema
de Evacuacion Insonorizado AR® cumple la clasificacion de
reaccion al fuego mas restrictiva que un material plastico
puede obtener: B-s1,d0. Esto significa que al contacto con el
calor impediria la propagacion del humo en todos los pasos de
forjado y pasos de locales sin ser considerado un elemento de
sectorizacidén, ya que no tiene resistencia al fuego.

El Sistema de Evacuacion Insonorizado AR® estd ademas
certificado por ensayos realizados en laboratorios homologados
por la Entidad Nacional de Acreditaciéon (ENAC), como son el
ensayo de reaccion al fuego en el Afiti-Licof y el ensayo de
prueba realizado en el instituto Fraunhofer (Stuttgart) de
comportamiento frente al ruido. Es, igualmente, el unico
sistema insonorizado fabricado en Espafia que es activo en
su reaccion al fuego cumpliendo con la norma francesa NF
Me, un certificado concedido por el Laboratorio Nacional
de Metrologia y Ensayos (LNE), por AFNOR Certificacidn
(Francia). Esta norma exige que al contacto con el calor el tubo
y/o accesorio expanda como minimo 8 veces la pared hacia
el interior para evitar la propagacion del humo entre locales.
El Sistema de Evacuaciéon AR® consigue una expansién de 17
veces, llegando a cerrar por completo el interior de tubos y
accesorios, consiguiendo impedir la propagacion del humo por
su interior del edificio a otros locales.

Ademas, también se busca cada vez mas reducir la
contaminacion acustica que puede generarse en evacuacion
de aguas residuales. La implementacion de estos estandares
ha impulsado la demanda de tuberias tratadas para mejorar su
comportamiento frente al ruido, dado que permiten cumplir
con los limites de ruido y mejorar el confort acustico en todo
tipo de edificios exigidos en el CTE.

El Sistema de Evacuacion Insonorizado AR® de Molecor, es un
sistema de PVC formado por un tubo fabricado seguin la norma
UNE-EN 1453 y accesorios fabricados segun la UNE-EN 1329,
siendo un tubo tricapa, con carga mineral para conseguir un
mejor comportamiento frente al ruido, conseguido mediante
densidad sin perjudicar el diametro interior y por lo tanto el
caudal. La diferencia de densidad de las capas que forman el
tubo hace que parte de la energia acustica se disipe antes de
salir al exterior, con la consiguiente reducciéon de molestias
sonoras.

Hay que destacar que en la
actualidad se siguen instalando
canalizaciones que no cumplen
las reglas y obligaciones de
las exigencias basicas de
salubridad, comportamiento
frente al ruido y sobre todo de
seguridad en caso de incendio.
Molecor ofrece con su Sistema
de Evacuacion Insonorizado
AR®, un producto seguro
y fiable, eficaz y eficiente,
sostenible, normalizado vy
certificado.
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las instalaciones, al tiempo que protege el edificio frente al
ascenso del nivel fredtico. Sobre ella se disponen Unicamen-
te los elementos imprescindibles para el funcionamiento
museogréfico: vitrinas, mobiliario y servicios integrados si-
guiendo el ritmo estructural de los antiguos arcos perpiafios
y respetando la escala de la nave.

La intervencién demuestra que la tecnologia no tiene por
qué convertirse en protagonista. Su presencia resulta casi
imperceptible, permitiendo que el espacio conserve el ca-
racter austero y silencioso propio del monasterio mientras
responde a los estdndares de conservacién y confort exigi-
dos por un museo contemporédneo. El objetivo, tal y como
refleja la memoria del proyecto, era crear una atmésfera se-
rena, con una cierta resonancia monacal, donde la arquitec-
tura histdrica siguiera siendo la verdadera protagonista y las
nuevas incorporaciones se integrasen con naturalidad, sin
alterar la identidad del lugar.

Esa busqueda de una atmésfera contenida se traslada tam-
bién a la propuesta museogréfica. El recorrido expositivo re-
cupera la memoria de las antiguas celdas mediante una dis-
posicién transversal de las vitrinas, mientras que elementos
como las celosias, la madera o el mobiliario reinterpretan, en
clave contempordnea, recursos presentes histéricamente en
el monasterio. No se trata de recrear un ambiente histérico,
sino de permitir que el visitante perciba la arquitectura antes
que la propia exposicién.

El resultado es un museo que nace del propio edificio. La
museografia acompafia la experiencia espacial sin imponer-
se sobre ella, de modo que la fuerza expresiva de los mu-
ros, la luz y la materialidad siguen definiendo el recorrido.
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La obra contemporanea permanece deliberadamente en un
segundo plano, reforzando la sensacién de continuidad en-
tre el pasado del monasterio y su nuevo uso cultural.

Veintidés afos de restauracion

La intervencién del Monasterio de Sijena no puede enten-
derse como una Unica obra, sino como un proceso continua-
do desarrollado durante mas de dos décadas. El primer reto
consistié en resolver un problema histérico de humedades
provocado por el remanso de agua subterrdnea sobre el que
se asienta el monasterio, mediante un sistema de drenaje
profundo que condicioné el desarrollo posterior de la inter-
vencién. A partir de ahi, la recuperacién de cubiertas, tapia-
les, arcadas y pavimentos histéricos, junto con la adecuacion
de las naves destinadas al museo, respondié siempre a una
misma manera de entender la restauracion.



Ese trabajo ha requerido una estrecha colaboracién con artesanos
especializados en piedra, madera, ladrillo y tapial, recuperando
técnicas constructivas que forman parte del propio patrimonio ma-
terial del edificio. La restauracién no solo conserva la arquitectura;
también preserva los oficios capaces de hacerla posible.

Una arquitectura que acepta el paso del tiempo

Lejos de aspirar a una imagen congelada del pasado, el proyecto
ejecutado por Pemén y Franco Arquitectos entiende el patrimo-
nio como una realidad en permanente transformacién. El monas-
terio que hoy contemplamos no pretende reconstruir el siglo Xl
ni borrar las huellas de los siglos posteriores, sino incorporar una
nueva etapa a una historia que contintia escribiéndose.

M4és que devolver al monasterio una imagen perdida, la inter-
vencién le ha devuelto la capacidad de seguir evolucionan-
do sin renunciar a su propia historia. Hoy, el Real Monasterio
de Santa Maria de Sijena vuelve a ser un edificio vivo, capaz
de acoger nuevos usos y custodiar el patrimonio recuperado
sin ocultar las huellas de los siglos que lo han transformado.
Una obra que demuestra que la mejor manera de conservar
el patrimonio no siempre consiste en mirar hacia atrds, sino
en permitir que contintlie escribiendo su propia historia. #
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